HUCRE ZARINDAN MADDE GECISLERI

Hucre, canli bir yapi oldugu icin cevresiyle surekli olarak madde alis
verisi yapar. Hucreye gerekli olan maddeler hucre icine alinirken, me-
tabolizma sonucu olusan atik maddeler de hicre digina atilir. Hucre
zarinda yapilan madde alis verisi, enerji (ATP) kullaniima durumuna
gore pasif ve aktif gecis olarak iki sekilde gerceklesir.

PASIF TASIMA

Kucuk yapili molekdullerin cok yogun olduklari ortamdan az yo-

Hem canli hem de cansiz ortamlarda gerceklesir ve bu gecis si-
rasinda ATP harcanmaz.

Madde gecisi fosfolipit tabakasindan ya da protein kanallarindan
olabilir.

Madde gecisi cift yonlu olabilir. Yani hicre icine madde alinaca-
g1 gibi hucre disina da atilabilir. Gecis iki taraftaki yogunluk esit-
leninceye kadar devam eder.

BASIT DIFUZYON

[ ]

Kucuk molekullerin yuksek yogunlukta bulunduklari ortamdan

(yayilma) denir.

Karbondioksit ve oksijen gibi gazlar, yagda ¢cdzinen molekuller
(A, D, E, K gibi); zarin fosfolipit tabakasindan gecer. Fosfolipit ta-
bakadan difizyona basit diflizyon denir.
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DIFUZYON HIZINI ETKILEYEN FAKTORLER

Amino asit, glikoz, fruktoz, galaktoz, yag asiti, gliserol gibi ku-
cuk organik molekuller ile su, mineral, iyonlar gibi inorganik mo-
lekuller buyuk molekullere gbére zardan daha kolay gecer (mole-
kal agirhgi diftizyon hizini etkiler). Molekdl bayaklugu arttikca
difuzyon hizi azalr.

Notr atomlar negatif ya da pozitif iyonlara gore zardan daha ko-
lay geger (elektriksel ytikiin diflizyon hizina etkisi).

Yagi cézen ve yagda céziinen maddelerin zardan gecis hizi, su-
da cézunen maddelerin gecis hizindan daha yUksektir (yagda
¢oziinme yeteneginin diflizyon hizina etkisi).

Difuzyonun gerceklesecegi iki ortam arasindaki yogunluk farki ne
kadar fazlaysa diflizyon o kadar hizli gerceklesir (yogunluk far-
kinin difiizyon hizina etkisi).

Hulcre zarindaki por sayisi ne kadar fazla olursa difazyon hizi da
o kadar fazla olur (por sayisinin diflizyon hizina etkisi).

Ortam sicakh@inin artmasi molekullerin kinetik enerjilerini artira-
cagi icin difizyon hizini artirir (sicakhk artisinin difiizyon hizina
etkisi).

Ornek

Bir hiicrenin bir molekiili pasif tasima (diflizyon) ile icine alama-
masinin nedeni asagidakilerden hangisi olabilir?

Hucrede ATP miktarinin az olmasi

" Hucrede ilgili enzimin bulunmamasi

Molekulun hacre icindeki derisiminin az olmasi
Molekulun suda ¢cdzunebilir olmasi

Molekulun yapisinin buyuk olmasi
0SYM Sorusu

KOLAYLASTIRILMIS DIFUZYON

Glikoz, galaktoz, fruktoz, aminoasit gibi polar molekller ve suda
c6zunen kalsiyum, magnezyum, potasyum, klor gibi iyonlar ba-
sit difizyonla hucre icine gecemez.

Taslyici proteinler (kanal proteinleri ve 6zgul tasiyici proteinler)
sayesinde bu molekdllerin ¢ok yogun olduklari ortamdan az yo-
gun olduklari ortama dogru tasinmasina kolaylastiriimis difiiz-
yon denir. ATP harcanmadan gerceklesir.



e Taslyici bir protein molekult, molekul ya da iyonlarin hacre zarin-
dan gecmesine yardimci olur. Tasiyici proteinler hucre zarinda
madde gecisini saglayan kanallar olusturur.

e Hucre zarindan tasinacak madde, enzimler yardimiyla kanal olus-
turan tastyici proteine baglanir.

e Baglanmaislemi ile birlikte tasiyici proteinde bir degisiklik olur ve
proteinden olusan kanal, zarin diger tarafina dogru agcilir. Acilan
kanal sayesinde molekul zarin diger tarafina aktarilmis olur.

Ornek

Bir iyonun kolaylastiriimis diflizyonla hiicre igine alinma hizi;
|. zardaki protein kanalinin sayisi,

Il. tasinacak iyonun bayuklagu,

IIl. cevre sicaklig,

IV. difizyon yuzeyinin genisligi

ozelliklerinden hangilerine bagh olarak degisebilir?

A) lvell B) Il ve lll C) lllve IV

D) I, llvelll E) LI T ve IV

Suyun ¢ok yogun oldugu ortamdan az yogun oldugu ortama dogru

simi (yogunlugu) fazla olan ¢ozelti, derisimi az olan cozeltiye bir va-
kum olusturarak suyu kendine dogru ceker.
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OSMOTIK BASING

e Hucreicinde ¢cozUnmUs maddelerin yogunluguna bagli olarak or-

daki suyun zara yaptigi basinctan kaynaklanir.

e Suosmotik basincin ylksek oldugu yere dogru hareket eder. Bit-
ki koklerindeki emici tuy hucrelerinde osmotik basincin yuksek
olmasi, topraktan su alinmasini saglar. Emici tuy hticrelerindeki
yuksek osmotik basinc, topraktaki suyu kendine ceker.

4 Basing

Emme kuvveti (EK)
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Sitoplazmadaki su yuzdesi

TURGOR BASINCI

e Hucre icindeki suyun hiicre zarina yaptigi basinca turgor basin-

c1 denir. Bitki hucreleri osmozla su kaybederse turgor basinci du-
ser. Hucreler gerginliklerini kaybeder buzismeye baslar.

e Hucrenin osmotik basincinin artmasi emme kuvvetinin de artma-
sini saglar. Buna bagli olarak htcre icine su girer. Suyun girme-
si turgor basincinin artmasina, osmotik basincin ise azalmasina
neden olur.

e Turgor basinci otsu bitkilerin dik durmasini saglar. Bitkilerde gaz
alis verisini saglayan stomalarin acilip kapanmasinda da turgor
basinc etkilidir.

ni verir. (Emme kuvveti = Osmotik basing — Turgor basinci)



PLAZMOLIZ VE DEPLAZMOLIZ

izotonik ortam: Yogunlugu hiicrenin sitoplazma yogunluguna esit
olan ¢cozeltidir. Osmotik basing ile turgor basinci birbirine esit ol-
dugundan emme kuvveti sifirdir. Kan plazmasi ve lenf sivisi hay-
van hacreleri icin izotonik ortamlardir. Htcre ile cozelti arasinda
madde aligverisi esit oranda olur.

Hipertonik ortam: Yogunlugu hicrenin sitoplazma yogunlugun-
dan fazla olan ¢oézeltidir. Cozeltinin yogunlugu hiicrenin yogunlu-
Jgundan fazla oldugu icin emme kuvveti de ylksektir. Cok yogun

Plazmoliz olusmasina bagl olarak hicrenin osmotik basinci ve
emme kuvveti artar, turgor basinci azalir.

Hipotonik ortam: Yogunlugu hicre yogunlugundan az olan or-
tamlardir. Su kaybederek plazmoliz durumuna gecmis bir hicre,

per hemoliz olmayi engeller ve hicre turgor durumuna gecer.

AKTIF TASIMA

e Kicuk molekillerin az yogun oldugu ortamdan ¢ok yogun oldu-

gu ortama dogru ATP harcanarak, enzim ve tasiyici proteinler yar-
dimiyla tasinmasina denir. Hiicre bu olay ile madde alabilir veya
atabilir. Canli hicrelerde gerceklesir.
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Sodyum - potasyum pompasi: Sodyum (Na™*) iyonlarinin hiicre
disina, potasyum (K*) iyonlarinin da hicre icine pompalanmasi
sirasinda ATP harcanir. Bu sistemde sodyum ve potasyum iyon-
lari, derisimlerinin az oldugu ortamdan ¢ok oldugu ortama dogru
tasinir. Her tasinmada hucre icine iki adet potasyum iyonu, hucre
disina Uc tane sodyum iyonu aktarilir. Taslyici proteine ATP’den
fosfat baglanmasi, proteinin sekil degdisikligi icin gerekli enerjiyi
saglar.

ENDOSITOZ

Hucre zarindan gecemeyecek kadar buyuk yapili olan molekul-
lerin, koful olusturularak hucre icine alinmasina endositoz denir.
Yogunluk farki Gnemli degildir.

Endositoz sirasinda hticre zari yuzeyi kuculir. Enzimler gérev alir
ve ATP harcanir. Bakteriler, arkeler ve mantarlar hicre duvarina
sahip olduklarindan endositoz yapamaz.

FAGOSITOZ

re icine alinmasidir. Amip besinlerini fagositoz ile alir.

Yalanci ayaklarla alinan madde besin kofulu icinde hucre sitop-
lazmasina aktarilir. Besin kofulu lizozom ile birlesir ve bu orga-
nelde bulunan sindirim enzimleri ile alinan madde yapi taslarina
parcalanir.

Sindirilmis olan besin yapi taslar hiicrenin sitoplazmasina gecer.
Geride kalan atik maddeler ise besin kofulundan ekzositoz yoluy-
la disariya atilir.

PINOSITOZ

Buyuk molekulli olan sivi maddelerin hicre icine alinmasi pino-
sitozla saglanir. Hucre icine alinacak sivi molekdllerin zara deg-
mesi ile pinositoz olayi baslar.

ik dnce hicre zar, iceri dogru ¢dkintl yaparak pinositoz cebi-
ni olusturur. Sivi molekuller pinositoz cebine dolar. Daha sonra
cebin bogumlanmasi ile pinositik koful olusur. Boylece sivi besin
sitoplazma icine alinmis olur.

Pinositoz cepleri fagositoz ceplerinden kuguktur.

EKZOSITOZ

Hucrelerin koful icindeki buyuk yapil maddeleri ATP harcayarak
hdcre disina atmasina ekzositoz denir. Bu yontemle atik madde-
ler hiicreden uzaklastirilabilir.

Hucrelerin Urettigi hormonlar gibi 6zel maddeler de ekzositozla
dis ortama atilir.

Ekzositozda htcre zarinin yuzeyi bayur.

Bakteri ve arkeler endositoz ve ekzositoz yapamaz. Hayvan, man-
tar ve bitki hucreleri ekzositoz ile hicre disina madde atabilir.
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MITOKONDRI ILE iLGILi HASTALIKLAR

e LHON sendromu: Mitokondriyal DNA’daki mutasyonlar sonucu

ortaya cikar. Oksijenli solunumun yapilamamasi sonucu yetiskin
korligu olusur. Erkeklerde daha sik gorulur.

e Korns-seyr sendromu (KSS): Mitokondriyal DNA’'daki parca ek-
silmesi nedeniyle ortaya cikar. Dokularin enerji gereksinimi karsi-
lanamaz. Kalpte ritim bozuklugu, denge bozuklugu ve uzagdi go-
rememe gibi sorunlar ortaya cikar.

e Leigh sendromu: Zihinsel beceri kaybi ve hareket kabiliyetinin

azalmasina neden olur. Genellikle birkac yil icinde élime sebep
olur. Mitokondriyal DNA daki mutasyon sonucu olusur.

LIiZOZOM iLE iLGILi HASTALIK

Tay-Sachs: Heksozaminidaz A enzimi eksik oldugu igin, beyin ve si-
nir hiicrelerinde parcalanmayan yag, hucrelerde birikerek sinir siste-
minine zarar verir. Gocuklarin cogu 4-5 yasinda hayatini kaybeder.

GOLGI ILE iLGILI HASTALIK

Kistik fibroz (CF): CFTR proteini yoklugunda klor iyonu (CI) hicre-
nin disina pompalanir. Klor asirt mukus salgilanmasina sebep olur.
Solunum yollar tikanir ve mikroorganizmalarin Uremesi icin ortam

olusur. Solunum yetmezligi nedeni ile erken yasta hayatini kaybeder.

KOK HUCRELER

e Kendini yenileyebilen, farkli htcre ve dokulara dénusebilen hic-

gin dénemdeki canlilarin dokulanindan elde edilebilir.

e Embriyonik kdk hucrelerin, farkli hticre ve dokulara dénusme ye-
tenegi cok fazladir.
e Ergin bireylerden alinan kdk hicreler kalp, beyin, ince bagirsak,

yag, dis, kas, kemik iligi ve kan dokudan elde edilir.




