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Nasirli cisim

insan beyninin enine kesiti

Beyin

Omurilik

sinirleri

® insanda sinir sistemi, merkezi ve gevresel sinir sistemi olarak iki
bdlimde incelenir. Beyin ve omurilik, merkezi sinir sistemini olus-
turur.

® Beyin ve omurilikten cikip diger viicut organlariyla baglanti kuran
sinirler ile gangliyonlar (sinir dagimleri) ise ¢evresel sinir sistemi-
ni olusturur.

1. BEYIN

) Sinir sisteminin ana komuta merkezi olan beyin, veri degerlendirme merkezi olarak calisir. Gelen bilgiyi degerlendirdikten
sonra emre donstlrir ve emri ilgili birimlere gonderir.

[ Kafatas! igine yerlesmis durumda olan beyin, yetiskin bir insanda 1300 - 1500 g kadardr. Beyin, kafatasi ve “meninges”
adi verilen beyin zarlan tarafindan korunur.

© Meninges zarlan digtan ice dogru (¢ grupta incelenir.
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a. Sertzar
b. Orimceksi zar
c. incezar Deri

__— Kafatasi kemigi
. }— Sertzar

Boz madde

Oriimceksi zar

Kan damarlari

Akmadde —

ince zar

Beyin zarlan

MERKEZIi SINIR SISTEMi ZARLARI

e Beyin, distan kafatasi kemikleri ve bu kemiklerin Gzerini 6rten de-
riile korunurken icten de kafatasi kemiklerinin hemen altinda yer
alan Gg¢ katl zar katmani tarafindan korunmaktadir.

e Beyin ve omuriligin korunmasinda gorev alan bu g katl zar taba-
kasina meninges adi verilir. Beyin zarlarinin iltihaplanmasi duru-
munda menenjit hastaligi meydana gelir.

@ Bag dokudan olusan bu zar tabakalari distan ice dogru; sert zar,
orimceksi zar ve ince zardrr.

SERT ZAR

e Kalin, dayanikl bir zardir. Beyni distan gelen darbelere karsi ko-
rur.

e Sert zar beyin gevresinde kafatasi kemiklerine yapigmis halde bu-
lunurken omurilik cevresinde serbest olarak bulunur.

ORUMCEKSI ZAR

e Sert zarile ince zar arasinda yer alir. ince bag dokusu lifleriyle iki
zarn birbirine 6rimcek agi gibi baglar.

e Cok ince, cift yaprakl bir yapiya sahiptir. Disa bakan ylzeydeki
yaprak sert zara bagl haldedir.

INCE ZAR

e Enicteki zardir. Beynin en ince girinti ve ¢ikintilarinin Gizerine ya-
pismis olarak bulunur.

® Bu zarda bulunan kan damarlar beynin beslenmesi ve solunu-
munda gorev alir.

e Bu bolgedeki kan damarlannin gecirgenligi nispeten azdir. Bu
sayede kan igindeki zararli maddeler néronlara ve beynin bolge-
lerine gegcemez.



BEYiIN OMURILIK SIVISI (BOS)
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ON BEYIN

e Orumceksi zarin araliklar ile ériimceksi zar ve ince zar arasi be-

e Kan basinci etkisiyle kilcal damarlardan suzilen sividan olusan
BOS, beyin ve omurilige ait bosluklarda dolasarak daha sonra tek-
rar kan damarlarina geri doner. Bu nedenle de merkezi sinir sis-
temi hastaliklarinin teshisinde beyin omurilik sivisi incelenir.

Beyin omurilik sivisinin gorevleri

@ Beyin ve omuriligi kusatarak merkezi sinir sistemini darbe ve
sarsinti gibi fiziksel etkilerden korumak.

@ Beynin farkl kisimlarina besin ve hormon tasiyarak néronlar ile
kan sivisi arasinda madde degisimini saglamak.

® MerkeZi sinir sisteminin iyon dengesinin saglanmasina yardim-

ci olmak.
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Beyin omurilik sivisi (BOS),

I. omuriligin mekanik etkilerden korunmasi,

Il. kan ile beyin hucreleri arasinda madde gegisine aracilik ya-
piimasi,

Ill. merkezi sinir sisteminin iyon dengesinin saglanmasi,

IV. icerdigi alyuvar hicreleri sayesinde noronlarin oksijen ihti-
yacinin karsilanmasi

gorevlerinden hangilerinin gerceklestirilmesinde rol alir?
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BEYIN

® Beyin 6n, orta ve arka beyin olmak Uzere G¢ bélimde incelenir.

Talamus .__
Epitalamus .. ™
Hipotalamus .

Ug beyin _. Pons
Orta beyin -«.....==
.- Beyincik
Hipofiz bezi -~ % “[NEEEY Omutilik
sogani

e Beynin en buylk kismidir.

e Beynin bu bélgesi uc beyin ve ara beyin adi verilen iki dnemli ki-
simdan olugmustur.

UC BEYIN

® Uc beyin, diger beyin kisimlarini Gstten kapatan bélimddr.
® Beynin en blylk kismi olup iki yanm kireden olusur.

@ Beyinde bulunan ve uzunlamasina olarak ugtan geriye dogru uza-
nan derin bir yarik bu iki yanm kurenin olusumuna neden olmak-
tadir.

e Yarnm kureler timuyle birbirinden bagimsiz olmayip tstten na-
sirh cisim (korpus kalasum) alttan beyin tiggeni denilen kép-
rilerle birbirlerine baglidir. Bu képriler néronlarin aksonlarindan
olusur.

e Beyin yarnm kurelerini enine bir sekilde ayiran derin bir yarik bulu-

on ve arka yari olmak tzere ikiye béler.

Korpus kallozum (nasirl cisim) beynin iki yarim kuresinin birbiriy-
le haberlesmesini saglar.

» istemli hareketler, grenme, akil yiiriitme, iradeyi kullanma, ha-
fiza, distince ve hislerin olugmasi icin impulslar alir ve bu im-
pulslarin daha énce kazanilmis bilgilerle karsilastirimasini ve
bireyin kalitsal yapisina 6zgu olarak tepki gostermesini saglar.

» TUm bunlarnin gerceklestiriimesi icin hem duyu hem de motor
néronlari barindirir.

P Yuz tanima alani yine bu bdlgededir.

UG BEYNIN GOREVLERI

e Uc beyinde, 6grenilmis davranislarin denetimini yapan merkezler
bulunur. Bunlar, bacak, kol, karin, ylz kaslarini ydneten merkez-
lerle, koklama, gérme ve isitme gibi duyulari algilayan merkezler-
dir.

e Duasunme, zeka, hafiza, 6grenme, konusma, yazma, cagrisim, ha-
yal kurma ve biling merkezleri de yine ug beyinde bulunur.

@ Yapilan calismalarda, u¢ beyni ¢ikarilan bir kusun irade dahilinde
davranislar sergileyemedigi ve dis etkenlere karsi duyarl olmadi-
g1 goérilmustir. Ancak itilirse yurtyebildigi, aclik hissetmedigi, ya-
nina képek yaklastiginda korkmadigi géralmustr.



SOL BEYIN
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SAG BEYIN
FONKSIYONLARI
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Rolando yangi

Beyin yanm kureleri ve iglevleri
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YAN (PARIETAL) LOP
Basing ve derideki sicakhgin algr-
lanmasi
Tatlann ve dokunmanin algilanma-
sl, aci hissinin olugmasi
Okuma faaliyetinin kontrold
Dislncenin olusmasi
isleyen bellek
Ucg boyutiu mekan algisi
Konusgulan ve yazlanlan anlama
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SAKAK (TEMPORAL) LOP
Konugulan kelimelerin manasinin anlasiimasi
Kisa siireli hafiza merkezi
Ogrenme, bilgi edinme, dizenleme ve siniflandirma
Duygulann denetimi
Gorintl kahplanmn ortaya gikanimas:
Beden dilinin anlagiimas: ve yorumlanmas
Resimlere ve ylzlere ait verilerin depolanmasi
Kelimelerin ve isimlerin hafiza merkezi
Kokunun ve isitmenin anlamlandinimasi

ON (FRONTAL) LOP

: » istemii kas hareketleri, yazma ve ko-
nusma

» Problem ¢ozme, planlama, organi-
zasyon

» Tahmin etme, karar verme ve hare-
kete gegme

» Algilama ve tarumayla ilgili bilginin
islenmesi

» Kisiliginin olusumu ve duygulan ifa-
de etme

» Kendini denetleme ve davranis
kontrold

» Yetenekler fark etme, dikkat ve kon-
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ARKA (OKSIPITAL) LOP
» Gorme ve fotografik hafiza merkezi
» Gorsel yorumlama
» Okudugunu algilama ve canlandirma
» Goruntileri birlestirme ve cisim tanima




ARA BEYIN

e Beyin yarim kdreleri arasinda kalan bélgedir.

Pons Omurilik SOQBDI

TALAMUS

e Beynin alt kismi ve omurilikten gelen sinirlerle, u¢ beyindeki duyu
merkezlerine giden sinirlerin gecis bolgesidir.

e Talamus koku hari¢ buttn duyularin gectigi bir toplanma ve dagima
(santral) merkezidir. Talamusta duyular daha ileri diizeyde algilama
ve butlinlestirme igin diizenlenerek beyin kabuguna génderilir.

® Duyular beyin kabugundaki merkezlere iletilmeden 6nce siniflan-
dinlarak gtizel-cirkin, iyi-k6ta gibi gruplara aynilir.

® Talamus aynizamanda u¢ beyinden ve diger beyin bdlgelerinden
impulslar alarak duygularin, uyku ve uyaniklik durumunun diizen-
lenmesinde eftkili olur.

HIPOTALAMUS

® Hipotalamus, i¢ organ ve dokularin otomatik kontrol merkezidir.

e Urettigi RF (salgilatma faktérd) cesitleri ile hipofiz bezinin calis-
masini kontrol eder. Hipofiz bezi hipotalamusun hemen altinda
bulunur ve salgiladigi hormonlarla vicuttaki endokrin bezlerin
caligmasini diizenler

Hipotalamusun 6nemli islevleri asagida verilmistir:

Kan basinci ve kalp atis hizinin ayarlanmasi

Vicut isisinin sabit tutulmasi

Vicudun su dengesini ayarlanmasi, idrar olusumu

Vicudun elektrolit dengesinin, kanin asitliginin diizenlenmesi
Yeme ve igmenin ayarlanmasi

Ganlik ritmin, duyu ve davraniglann ayarlanmasi

Karbonhidrat ve yag metabolizmasinin ayarlanmasi
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istah, heyecan, uyku, korku ve karbonhidrat - yag metabolizma-
sinin denetlenmesi

v

Eseysel olgunlagsma ve yonelme
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/Dﬂ‘ﬂlkl kan damarian genigler, \

kiical damariar ibk kanla dolar, l

11 deri ylzeyinden yayihr Vueut sicakhg
dlser, Termostat
Hipotalamustaki termostat sogutma mekaniz-
sojutma mekanizmasini malanni kapatr.

harekete gecirir.

\‘ EtkinlestiriImig ter j

bezleri buharlagma

ile sogumay arttinr.
Yiksek

Derideki damarlar daralarak,

kam deriden daha derindeki
dokulara yonlendirir ve den
' ylzeyinden isi kaybni azaltir

Vicut sicakhig ylikselir Hipotalamustaki termostat

Termostat isiics sibct mekanizmalan
uyarir.

Uyanimg iskelet kaslan, /

titreme ile daha gok s

mekanizmalan kapatr.
olugturur.
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Hipomiamusun vucut isisine ayariamass

Kahve ve cayin uykuyu kacirmasinin nedeni, beyin kabugu is-
levlerini artirarak hipotalamustan gelen uyuma impulslarini bas-

tirmasidir.

EPITALAMUS

e Epifiz bezinin bulundugu bolimdr.

e Epifiz bezinden salgilanan melatonin, biyolojik saatin dizenlen-
mesinde ve uyku-uyaniklik dongusunde etkili olan bir hormondur.

ORTA BEYIN

e Ponsun hemen Gzerinde, beyincik ve ara beyin arasinda yer alan
bdlgedir.

e On beyin ile arka beyin arasinda képri olusturur.

e On beyin, beyincik, pons, omurilik sogani ve omurilik arasinda
baglanti kuran néronlarin gegit yeridir.

e Orta beynin Ust kisminda dért tane ¢ikinti vardir. Buraya dordiz
cikinti (optik lop) denir. Burada bazi gérme ve isitme merkezleri
vardir.



Ornegin, gz bebegdinin fazla i1sikta kiigliimesi, az isikta genisle-
mesi, cismin goruntusu tam belirmeden basin gérintl yénine
dogru cevrilmesi (cevresel gérme refieksi) gibi gérme ile ilgili ref-
leksleri diizenler.

Ses duyan képegin kulaklarini dikmesi gibi igitme ile ilgili refleks-
ler de yine orta beyin tarafindan kontrol edilir.

Orta beyinde dinlenme halindeki kaslarin tonusunu ve vicut du-
rusunu dizenleyen merkezler de bulunur.

Bir nesne hakkinda alinan bitn veriler orta beyinde buttnlestiril-
dikten sonra nesneyle iligkilendirilerek 6n beyne aktarilir.

ARKA BEYIN

gelir.
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Omurilik
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Omurilik —
Arka beynin bélimleri
BEYINCIK

Beynin arka alt kisminda bulunur ve beyin gibi iki yanm kireye ay-
nimisgtir.

Enine kesiti incelendiginde dis kisminda boz madde, i¢ kisminda
ise ak madde bulundugu gérulir. Ak madde, boz madde igine
dogru aga¢ dallan gibi gértinen dallanmalar yapar ki bu yapiya
hayat agaci denir.

Beyincik vicudun dengesinin saglanmasi ve kas hareketlerinin
dlzenlemesinde gorev alir.

Dengenin saglanmasinda kulaktaki baz yapilardan ve gézden ge-
len uyarnlann da 6nemli etkisi vardir.

® Gorme, isitme ve kas hareketleri arasindaki koordinasyonu sag-

lar.

Deneysel olarak beyincigi cikarilan kuslann higbir sekilde ugama-
digi goralmustar.

Bebekler ancak beyincikleri gelistikten sonra ayakta durabilir ve
yuruyebilirler. Alkol, beyincigi etkiledigi icin dengenin bozulmasi-
na neden olur.

insanlarda beyincik hasara ugrarsa, gozler hareket eden bir cis-
mi izler, ancak cismin durdugu noktada duramaz. Cisme yonelik
el hareketleri de bozulur.

OMURILIK SOGANI

Omurilik sogani, beyincigin altinda, pons ile omurilik arasinda yer
alan kisimdir.

Yapisi omurilige cok benzer. Enine kesiti incelendiginde dis tara-
fin ak maddeden, i¢ tarafin ise boz maddeden olustugu goraldr.
Omurilik soganinda solunum, sindirim, dolasim, salgilama, bosal-
tim ve Greme gibi metabolik olaylann kontrol merkezleri bulunur.

Onemli metabolik olaylar burada kontrol edildiginden dolayi, omu-

® Omurilik soganinin zedelenmesi 6liime neden olabilir.

Karacigerde seker dlzeyinin ayarlanmasi ile yutma, kusma, cig-
neme, 0ksurme, hapsirma, kan damarlarinin bizuillip gevsemesi
gibi ic organlarla ilgili refleksleri de kontrol eder.

Uc beyinden ¢ikan ve viicuda giden sinirler omurilik soganindan
capraz yaparak gecerler. Bundan dolay u¢ beynin sol yarim ki-
resinden ¢ikan sinirler, viicudun sag tarafini, sag yarim kuresin-
den ¢ikan sinirler ise viicudun sol tarafini kontrol eder.

PONS (VAROLIi KOPRUSU)

e Orta beyin ile omurilik sogani arasinda yer alan, kalin sinir demet-

lerinden olusan yapidir.

e Sadece memelilerde bulunan pons, beyincigin iki yarim klresi

arasinda impuls iletimini saglayarak bu iki bolgeyi birbirine bag-
lar.

® Vicuttaki kaslarin calismasini ve solunum merkezlerini dizen-

ler.

e Pons, tim vicudun kullanildigi hareketlerin gerceklestiriimesinde

omurilik soganiyla es gidumlu calisir.
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e Tirmanmak ve kogmak gibi tim viicudun aktif olarak kullanildigi
hareketlerde, beynin iki yanm kresi de aktiftir. Bu tip hareketler-
de vicudun sag ve sol tarafinda bulunan farkl kaslann yénlendi-
riimesine pons yardimci olur.

Orta beyin, pons ve omurilik sogani birlikte beyin sapi olarak ad-
landinlir. Beyin sapi yapisal olarak sanki omuriligin beyin icerisine
dogru uzanan bir parcasi gibi gértndr.

a“"
Qrnex

Uc beyin ile ilgili olarak asagida verilmis olan ifadelerden
hangisi yanhgtir?

A) Beynin diger kisimlarini Gstten kaplayan bolgedir.

B) Ogrenilmis davranislarin kontrol edildigi merkezleri bulun-
durur.

C) Boz maddeden olusan kismina beyin kabugu denir.

D) Akson demetleri ile birbirine baglanmis iki yanm kareden
meydana gelir.

E) On kismindatemporal ve parietal loplar, arka kisminda fron-
tal ve oksipital loplar bulunur.




